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Razionale 

 

Il programma di Valutazione Esterna di Qualità (VEQ) delle principali patologie autoimmuni è rivolto 

ai Servizi di Medicina di Laboratorio ubicati nella Regione Lombardia e ai laboratori afferenti ai 

programmi di VEQ gestiti dalla Regione Toscana, che fanno riferimento al Centro Regionale sito 

presso l’AOU di Careggi, Firenze. La gestione del programma è in capo al Centro di Riferimento 

Regionale per la Qualità dei Servizi di Medicina di Laboratorio di Regione Lombardia. Di seguito 

l’elenco delle condizioni patologiche sottoposte a VEQ: 

Condizione Patologica Prestazioni n° lotti ciclo 2020 

Patologia tiroidea 
Ab anti tireoglobulina (AbTg) 

3 
Ab anti tireoperossidasi (AbTPO) 

Connettiviti 

Ab anti nucleo (ANA) 

3 

Ab anti antigeni nucleari estraibili (ENA) screening 

Ab anti nDNA screening 

Ab anti nDNA conferma 

Anticorpi anti U1-RNP 

Anticorpi anti Sm 

Anticorpi anti SmD 

Anticorpi anti Scl-70 

Anticorpi anti Jo-1 

Anticorpi anti SSA 

Anticorpi anti SSA Ro 52 

Anticorpi anti SSA Ro 60 

Anticorpi anti SSB 

Patologia celiaca 

Ab anti-transglutaminasi (IgA) 

3 

Ab anti-transglutaminasi (IgG) 

Ab anti gliadina (IgG) 

Ab anti gliadina (IgA) 

Anticorpi anti gliadina deamidata (IgG) 

Anticorpi anti gliadina deamidata (IgA) 

Anticorpi anti endomisio (IgA) 

Anticorpi anti endomisio (IgG) 

Artrite reumatoide Ab anti Peptide ciclico citrullinato (CCP) 3 

Sindrome da 

antifosfolipidi 

Ab anti cardiolipina (IgG) 

3 
Ab anti cardiolipina (IgM) 

Ab anti ß2-glicoproteina (IgG) 

Ab anti ß2-glicoproteina (IgM) 

Vasculiti 

Ab anti citoplasma dei neutrofili (ANCA) 

3 Ab anti MPO (ANCA) 

Ab anti PR3 (ANCA) 
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MATERIALE: 

Il materiale di controllo, in forma liquida, è preparato da siero umano con eventuale aggiunta di 

costituenti di origine umana.  

La Ditta fornitrice attesta che i materiali sono negativi ai test di ultima generazioni per la ricerca di 

HBsAg, HBV-RNA, HCV-RNA, HIV1-RNA, Anticorpi anti-HIV 1 e 2, Anticorpi anti-HCV, 

Anticorpi anti LUE, marcatori ToRCh. 

 

QUANTITA’: 

0.75 mL (1 mL connettiviti) 

 

CONSERVAZIONE 

 Il materiale nella confezione integra, se conservato a 2-8 C°, è stabile fino alla data di scadenza 

riportata sull’etichetta. Il prodotto deve essere smaltito secondo le normative vigenti riguardanti i rifiuti 

ospedalieri potenzialmente infetti. 

 

TRATTAMENTO MATERIALI  

Il materiale è pronto all’uso 

 

STABILITÀ dopo APERTURA  

Temperatura di conservazione Stabilità 

Temperatura ambiente 24 h 

+2 / +8 °C 8 settimane 

-20 °C 12 mesi 
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ESERCIZI DI CONTROLLO 

Ogni campione inviato si riferisce ad una condizione patologica 

 

INSERIMENTO RISULTATI 

Per le modalità di inserimento dei risultati si rimanda alle “Istruzioni di compilazione”, file in pdf 

disponibile sul sito web del Centro nella sezione “Inserimento risultati / Autoimmunità”.  

 

DATI PERVENUTI IN RITARDO  

Di norma, non saranno elaborati dati pervenuti in ritardo (di solito è ammessa la tolleranza di 24 ore 

dalla scadenza della maschera). Tuttavia i laboratori che hanno inviato i risultati in ritardo, avranno la 

possibilità di verificare le proprie performances prendendo visione dei report di elaborazione degli altri 

partecipanti. 

 

ELABORAZIONE E REPORTISTICA  

Valutazione dei risultati di ciascun laboratorio 

Data la complessità delle patologie trattate, l’utilizzo di metodiche diverse ed unità di misura differenti, 

l’elaborazione dei dati si baserà sulla valutazione dei risultati ottenuti (Negativo, Dubbio, Positivo, 

Non valutato) raggruppati per tutti i sistemi ed in seguito per singolo sistema. 

Il sistema si identifica con la combinazione di metodo + ditta + unità di misura. 

Per i risultati numerici sono riportati i seguenti dati suddivisi per sistema: 

-risultati ricevuti: risultati ricevuti con quel sistema 

-risultati elaborati: risultati ricevuti – risultati “aberranti” e/o risultati < LOQ o >Max range  

- < LOQ, sono indicati quanti laboratori hanno ottenuto un risultato inferiore al LOQ 

- > Max range, sono indicati quanti laboratori hanno ottenuto un risultato superiore al limite superiore 

del range di misura 

-aberranti: sono indicati quanti risultati numerici sono aberranti. Gli aberranti sono calcolati 

applicando in modo sequenziale le seguenti operazioni:  

1) esclusione dei dati che non rientrano nel range “Mediana ± 80% valore Mediana” 

2) calcolo della media e dev.std dei dati rimanenti ed esclusione dei dati che non rientrano nel range: 

“Media ± 3 dev.std” 

-Media, Mediana 
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Per i sistemi con numerosità ≥ 7 sono calcolati anche i seguenti parametri: 

-Deviazione Standard (DS) 

-Coefficiente di variazione percentuale (CV%) 

Differenza S e Differenza % verso il proprio sistema secondo le seguenti formule: 
 

scarto in ds (diff S) = valore inviato – mediana 

             ds 

scarto% (diff%) = valore inviato – mediana x 100 

             mediana 

 

I sistemi con numerosità uguale a 1 sono raggruppati in «Altri Sistemi» 

 

Reportistica pdf 

Il report in formato pdf viene inviato via email dal Centro di Riferimento. 
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